#£ XXXIV CURSA POPULAR DE BAGA
2

[[] Diumenge, 2 d'agost de 2026 | § Baga (Sortida i arribada a la PI. Raval)

1. Condicions Generals i Circuits

e @ Cursa oberta: Lliure participacié per a tothom, sense cap distincié de categoria,
sexe o hacio.

e [M El Circuit: Sortida de la Plaga Raval - Avinguda Reina Elisenda - Avinguda
del Districte Forestal - Cami de Gisclareny - Sant Joan de I'Avellanet
(Avituallament) - Cami de Gisclareny - C. de I'Historiador Pere Tomic - C.
d'en Calic - C. de Mossén Jaume - Avinguda Salarich - C. Raval - Arribada a
la Plaga Raval. Els menors faran circuits urbans reduits adaptats a la seva edat.

e { Sostenibilitat: Hi haura un Gnic avituallament a mitja cursa. Recorda que
tothom s'ha de portar el seu propi got o cantimplora.

e X Esmorzar i Obsequis: Hi haura botifarrada a l'arribada per a tots els participants
i diploma sota sol-licitud.

o {I] No socis: Si fas la inscripci6 abans del dissabte 26 de juliol, podras
triar un obsequi gratuit (samarreta, cantimplora, tassa o gorra). Si t'inscrius
més tard, I'obsequi dependra de I'estoc disponible.

o € Socis: No tindran obsequi en aquesta cursa si ja n'han escollit un en un
esdeveniment anterior durant I'any.

@ @) 2. Noves Categories (Per edat i génere)
(L'edat de referéncia es calculara segons els anys fets el dia de la cursa, 2 d'agost de 2026).
@} Cat. 1 (Minibenjami): De 0 a 7 anys.

¢ Cat. 2 (Benjami): 89 anys.

® cCat. 3 (Alevi): 10i 11 anys.

# Cat. 4 (Infantil): 12i 13 anys.

§J Cat. 5 (Cadet): 14 i 15 anys.

45 Cat. 6 (Juvenil): 16 i 17 anys.

g7 Cat. 7: Dels 18 als 30 anys.

3% Cat. 8: Dels 31 als 45 anys.

€2 Cat. 9: Dels 45 als 60 anys.

¥ Cat. 10 (Veterans): A partir de 61 anys.

& 3. Inscripcions, Terminis i Preus
Les inscripcions es faran exclusivament de manera anticipada a través de la pagina web
oficial. El preu s'incrementara automaticament segons els seguents terminis:
e @ Preu Normal (Fins al 26 de juliol a les 24:00 h — 7 dies abans):
o Soci: Gratuita.
o No Soci Infantil (Fins a Sub-16): 5€.
o No Soci Adult (Sénior i Master): 10€.
e (O Primer Recarrec de +5€ (Del 27 al 30 de juliol — Des de 6 a 3 dies abans):



o S'aplicara un increment de +5€ sobre el preu base a absolutament totes les
inscripcions fetes en aquest tram.
@ Segon Recarrec de +10€ (El divendres 31 de juliol — 2 dies abans):
o Totes les inscripcions d'Ultima hora fetes durant el divendres tindran un
increment total de +10€ respecte al preu original.
° Asseguranca Obligatoria: Els corredors no federats i els socis que no tinguin
la quota de protector hauran d'abonar un increment fix de 3€ per l'asseguranca.
e (O Tancament definitiu: Les inscripcions es tancaran el divendres 31 de juliol de
2026 a les 24:00 hores. El dissabte 1 d'agost NO s'acceptara cap inscripcié per
motius logistics.

© 4. Seguretat i Normativa

e Y Premis: Hi haura un trofeu per al primer i primera de la classificacié general, per
a cada una de les noves categories i també un reconeixement al corredor/a més
vetera/ana.

e [T Menors d'edat: Els majors d'edat acceptaran digitalment el manifest. Els menors
hauran de portar signada fisicament I'autoritzacié i el manifest pel pare, mare o
tutor el dia de la recollida del dorsal.

e © Responsabilitat: L'organitzacié pot demanar el DNI per comprovar l'edat. Els
atletes han de circular sempre per la banda dreta de la carretera.

e () Temps Limit: La cursa es donara per acabada 2 hores després de la sortida (a
les 10:30 h). Les classificacions es podran consultar a la web oficial.

e [el Drets d'Imatge: Pel sol fet de participar, s'autoritza I'organitzacio a fer fotografies
i filmacions per a la seva difusié sense compensacié econdomica.



